
IL GIOCO DELLA RECIPROCITA' 

 

 

Ripensando alla figura del Pizzaiolo e della Commessa, emerge un atteggiamento comune e 

fondamentale, nelle loro mansioni lavorative, che è quello del valore della RECIPROCITA'! Questo 

atteggiamento li porta ad andare verso l'altro con gioia ed impegno, ricevendo in cambio attenzione 

e gratitudine.  Anche il Buon Samaritano si è fermato, ha curato ed aiutato l'uomo ferito, il quale si 

è sentito curato, amato e colmo di gratitudine. 

 

I bambini intuiscono quali siano i gesti di RECIPROCITA', principalmente in famiglia nelle varie 

esperienze di vita quotidiana e con Gesù sempre accanto. A tal proposito vi invitiamo a fare con loro 

il gioco della reciprocità, dove il bambino dovrà descrivere un'immagine che rappresenta un'azione 

di aiuto verso l'altro, dopo di che lancerà la palla al compagno (o genitore) che gli sta di fronte il 

quale, la prenderà al volo e dirà un grande GRAZIE! Fatto questo la rilancerà a chi gliel'ha passata. 

Per così far passare il messaggio che, un gesto di reciprocità, fa felice chi dona e chi lo riceve. 

Gesù accompagnerà il nostro gioco, per ricordarci che Lui si è donato completamente in croce per 

noi ed il suo Amore ci avvolge ed illumina, Ci guida e sostiene come grande esempio di 

RECIPROCITA'. 

 

PREPARAZIONE DEL PERCORSO 

-Cercare uno spazio all'esterno per giocare in sicurezza e non fare danni. Se non fosse possibile 

andare all' esterno, cercare un luogo idoneo e sicuro, all'interno della casa. 

-Colorare le quattro immagini, che saranno posizionate vicino a chi tirerà la palla per primo. 

 

MATERIALI DA POSIZIONARE NELLA STANZA 

-Una palla leggera 

-Immagini con gesti di reciprocità 

-Collana con Gesù costruita la settimana scorsa 

 

SPAZIO PER IL GIOCO ALL'ESTERNO (in questo caso all’interno perché fuori piove) 

Decidere quanto distanziarsi dal proprio compagno se 5-10 passi in base all'età. 

Il bambino che lancia la palla per primo indosserà la collana con Gesù (ESEMPIO GRANDE DI 

RECIPROCITA'!). Mostrerà e descriverà l'immagine e poi l'appoggerà per terra, per aver mani 

libere e lanciare. 

 

                                     
 

 

 



 

 

 

PRIMA IMMAGINE: MAMMA CHE PREPARA IL DOLCE 

 

Il bambino mostra l'immagine e la descrive dicendo “Ti ho preparato un dolce per farti felice e 

perché ti voglio bene!!” 

              
 

e lancia la palla al compagno di fronte, che la prenderà al volo e dirà un grande GRAZIE, come 

segno di gratitudine per il gesto gentile ricevuto. Rilancerà poi la palla al compagno, per i prossimi 

gesti. 

 

 

 

SECONDA IMMAGINE: BAMBINO CHE DONA UNA MELA 

Il bambino mostra l'immagine e la descrive dicendo “Ti regalo questa mela se hai fame e vuoi 

mangiarla”! 

 

                          
e lancia la palla al compagno di fronte che la prenderà al volo dicendo GRAZIE E CON UN BEL 

SORRISO, come segno di gioia e gratitudine per quanto ricevuto. Rilancerà la palla al compagno 

per i prossimi gesti. 

 

 



TERZA IMMAGINE: BAMBINI CHE PORTANO LO SCATOLONE 

Il bambino mostra l'immagine dove due bambini portano uno scatolone e la descrive così: “Avevo 

proprio bisogno del tuo aiuto per portare questo scatolone così pesante”. 

 

              
e lancia la palla al compagno di fronte che la prenderà al volo e risponderà “GRAZIE MI FA 

PIACERE ESSERTI UTILE”! Come segno di gratitudine reciproca. Rilancerà la palla al compagno 

per l'ultimo gesto. 

 

 

 

 

QUARTA IMMAGINE: BAMBINO METTE CEROTTO ALLA BAMBINA 

Il bambino mostra l'immagine del bimbo che mette cerotto alla bimba e la descrive: “Adesso è tutto 

a posto e con questo non sentirai più male!” 

 

             
e lancia la palla al compagno di fronte che la prenderà al volo e risponderà: GRAZIE AL TUO 

AIUTO STO PROPRIO BENE!” Grande gesto di affetto e di cura verso l'altro. 

 

 

 

 

 

 



Per concludere i bambini si abbracceranno per aver riflettuto su semplici gesti di reciprocità e 

ripartiranno a giocare invertendo i ruoli. Il fare del bene fa essere felice chi dona e chi riceve! 

 

                                            
 

 

 

 


