Un aperitivo per la mia mamma

Vuoi fare una sorpresa alla tua mamma? Bene! Preparale un buon aperitivo da gustare con la tua famiglia il
giorno della festa della mamma. Fatti aiutare dal tuo papa, dai tuoi fratelli o da un tuo famigliare e... il
gioco é fatto!

INGREDIENTI:
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PANE IN CASSETTA (pan bauletto, pancarré, pane per toast...)

FORMAGGIO SPALMABILE (Philadelphia, robiola, formaggino...) oppure MAIONESE
TONNO

PROSCIUTTO COTTO (va benissimo qualsiasi insaccato)

SOTTILETTE (oppure un formaggio tipo galbanino, oppure a fette)

PESTO

STAMPI PER BISCOTTI (in alternativa: bicchieri, tazzine, tappi...)

PROCEDIMENTO TARTINE CON PROSCIUTTO:

v" Prendete una fetta di pane e con una formina per biscotti premeteci sopra per ricavare la forma
desiderata.




v" Prendete uno stampino uguale a quello scelto in precedenza ma di dimensioni piu piccole e
utilizzatelo sulla fetta di prosciutto. Poi, poggiatelo sul formaggio spalmato.

ECCO QUA, LA PRIMA TARTINA E’ PRONTA!

POTETE SOSTITUIRE O FARNE ALTRE SOSTITUENDO IL PROSCIUTTO CON IL TONNO oppure AGGIUNGENDO
UNA SOTTILETTA




PROCEDIMENTO MINI TRAMEZINI:

v" Prendete un bicchiere e ricavate 2 cerchi dalla fetta di pane.

v' Spalmate sopra una fetta po’ di formaggio e un po’ di pesto.




v Infine, adagiate quest’ultimo cerchio sul formaggio e il pesto.

ANCHE | MINI TRAMEZZINI SONO PRONTI PER ESSERE MANGIATI!
POTETE DIVERTIRVI A FARNE ALTRI VARIANDO GLI INGREDIENTI.

Appoggiate i vostri tramezzini e tartine su di un piatto e... L'APERITIVO E’ PRONTO!

Dopo aver preparato queste buonissime tartine e tramezzini, offriteli alla vostra mamma e insieme
gustateli bevendo un succo, un’aranciata o una coca cola!

BUON APPETITO!




