PERCORSO SULLA FIDUCIA
Ripensando alla figura della farmacista e della bibliotecaria emerge un atteggiamento comune e
fondamentale nel loro lavoro, che e quella della FIDUCIA. Anche I'uomo ferito si e affidato
totalmente alle cure del Buon Samaritano.
I bambini coltivano tale atteggiamento in famiglia, verso i genitori, i fratelli ed i nonni. A tal
proposito Vi invitiamo a fare con loro un percorso dove il bambino sara bendato e sara
accompagnato per mano da un adulto o un fratello maggiore. Dovra proprio con fiducia seguire
passo passo le indicazioni che voi darete...affidandosi completamente!

PREPARAZIONE DEL PERCORSO

-Spiegare al bambino cosa si andra a fare perché viene bendato, rassicurarlo e rispettare comunque i
sui tempi.

-Scegliere per bendare il bambino un pezzo leggero di stoffa, non altri materiali.

-Nel percorso saranno previste tre tappe per non affaticare il bambino. Procedere senza fretta!

MATERIALI DA POSIZIONARE NELLA STANZA

-Magliette di cotone o asciugamani da arrotolare anche in taglia grande...se possibile! (Distanza 5-
10 cm una dall'altra)

-Un cuscino

-Una scatola vuota di cartoncino non tanto alta (tipo pasta, riso, cereali)

PERCORSO ALLESTITO




PRIMA TAPPA-MAGLIETTE
Per terra troveranno delle magliette o asciugamani arrotolati, (come ostacoli vicini da superare)
dovranno procedere alzando un piedino alla volta per non pestarle. Ascoltando indicazione
dell'adulto che lo terra sempre per mano. Disponete da 3 a 5 magliette in base all'eta del bambino.

-Camminando si arriva alla seconda tappa

SECONDA TAPPA-SCATOLA
Aurrivati davanti alla scatola messa in orizzontale, cercare di scavalcarla senza pestarla, seguendo le
indicazioni dell’adulto.

-Camminando si arriva alla terza tappa



TERZA TAPPA-CUSCINO
Arrivati davanti al cuscino accompagnare lentamente nel fare un giro attorno ad esso. Dare
indicazioni tenendo sempre per mano.

Dopo aver fatto questo, lentamente togliere la benda e abbracciarsi forte forte come segno di affetto
e grande FIDUCIA reciproca, vissuta e dimostrata durante il percorso.







