
Istruzioni per realizzare il piano luminoso 

Materiali: una scatola di plastica con coperchio trasparente, carta alluminio, un foglio di carta da 
forno, un filo di luci a batteria (o una torcia), farina gialla (o sabbia), bottoni, pietruzze… 
 
Procedimento: 

-Utilizzare una scatola abbastanza grande con coperchio possibilmente trasparente e rivestirla 
internamente (le pareti) con fogli di carta alluminio: 
-Inserire all’interno della scatola un filo di luci a batteria (o una torcia); 
-Coprire la sommità della scatola con un foglio di carta da forno; 
-Chiudere la scatola con il coperchio trasparente (o una lastra di plastica o vetro); 
-Mettersi possibilmente in una stanza al buio 
-Mettere sopra il coperchio della farina gialla 

Date sfogo alla vostra fantasia disegnando vocali e numeri! 

 
 
 

 

 
 
 
Mandateci le foto dei vostri piani luminosi! 


