La FARMACISTA: si prende cura proteggendo le persone

Vi proponiamo un breve momento di conversazione con il/la vostro/a bambino/a.
Ecco alcune domande guida:

-Come si chiama la persona che vende le medicine (sciroppi, goccette...)?

-Sei mai andato in farmacia?

-Ti & capitato di non stare tanto bene (es. avere la tosse, il mal di gola...) e di dover prendere lo
sciroppo? Racconta

-E successo qualche volta che sei caduto/a e qualcuno ti ha messo un cerotto?

| bambini possono anche fare un disegno per raccontare

Grazie alla conversazione e al disegno i bambini riusciranno a comprendere al meglio il ruolo di cura,
di protezione svolto dalla farmacista, che oltre a vendere i farmaci offre consigli ai pazienti fornendo
loro rassicurazione soprattutto in un periodo come questo.

In questo modo i bambini potranno comprendere che la farmacista non € il pediatra ma contribuisce
a proteggere la loro salute e a farli stare bene.



| consigli della farmacista

Gioco di associazione professione-strumenti (memory)




Ora divento anch’io un/una farmacista...

Come alcuni prodotti naturali vengono realizzati direttamente nel laboratorio della farmacia; ora
provate a far realizzare ai bambini la “tisana della buonanotte”, & un modo per farli diventare
“concretamente” dei piccoli farmacisti.

Potete arricchire la tisana con un po’di miele, un ottimo rimedio naturale per il mal di gola!

Ingredienti: una bustina di té (o in alternativa di camomilla), acqua, limone, miele




