
L’orologio delle azioni 

Questo orologio permetterà ai bambini di scegliere ogni giorno un’azione da imparare a fare, 
spostando la freccia. Per mettere in pratica le azioni è necessario il vostro aiuto. 
Dopo aver realizzato l’orologio, appendetelo in cucina o in un posto ben visibile. 
 
 
Materiale necessario 

-2 fogli formato A4 del colore che preferite (e un pezzetto di cartoncino per freccia) 
-scotch, forbici, colla stick, un pennarello 
-un piatto (o coperchio)  
-un fermacampioni (o in alternativa un bottone con un laccetto, filo) 
 
Istruzioni 
 

 

 

1-Prendere i due fogli e posizionarli vicini 2-Unire i due fogli con lo scotch 

3-Prendere il piatto, posizionarlo sopra i fogli e 
tracciare il contorno con un pennarello; poi 
ritagliare il cerchio (l’orologio) 

4-Ritagliare e incollare sull’orologio le 
immagini che trovate nell’ultima pag. di 
questo documento 



 

 

 

  

5-Disegnare a parte (su un cartoncino) e 
ritagliare una freccia. 
(In alternativa alla freccia, segnate con 
una mollettina le azioni) 

6- Posizionare la freccia al centro dell’orologio e 
fissarla con il fermacampione (o bottone con 
laccetto). Scrivere al centro “L’orologio delle 
azioni”. 

7- Colorare le immagini e appendere l’orologio. 



Immagini per l’orologio delle azioni  

(In alternativa disegnate voi l’oggetto caratteristico di ogni azione (es. ferro da stiro--> stirare;  
pentola-->cucinare; piatto, forchetta, tovaglia-->apparecchiare la tavola…) 

 

 

 

 


