MI ALLENO A: PIEGARE IL PIGIAMA
Attivita per piccoli, medi e grandi

Segui le foto.

Prendi il tuo pigiama

Cominciamo dai pantaloni:
stendili su un piano (letto,
tavolo...)

Piegali a meta per la lunghezza

Piega a meta vero I'alto.
Pantaloni piegati.
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Stendi la maglia con il fronte
verso il basso.

Prendi la manica destra e
piegala verso sinistra.

Prendi la manica sinistra e piegala
verso destra.

Prendi i pantaloni piegati e
posali sopra le maniche della
maglia.
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v

Piega a meta verso I'alto la
maglia.
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Pigiama piegato!!! BRAVO!! Ora puoi riporlo, in ordine, sotto il tuo cuscino. Domani riprova a piegarlo cosi
aiuterai la mamma a sistemare e tu diventerai un campione di piegatura!




