
Cari mamme e papà, 
continuiamo con il percorso di scoperta dei doni, (come da progettazione “Ho un dono e te lo 
dono”), questa settimana, lavoreremo sui doni dei bambini e su come possono metterli a 
disposizione per aiutare in casa. 
 
Attività proposte: 

TEATRINO CON CAPPUCCETTO ROSSO E IL LUPO CHE PRESENTANO:  
“UN, DUE, TRE HO UN DONO ANCHE PER TE!!!” (ambito linguistico) 
Attività per piccoli, medi e grandi con VIDEO IN ALLEGATO 
Obiettivi: 

 Stimolare l’interesse e il coinvolgimento del bambino 

 Favorire la capacità di ascolto e concentrazione 

 Provare piacere nell’osservare le modalità della rappresentazione 

 Riflettere sul messaggio della rappresentazione: far comprendere l’importanza del dono e del 
mettersi a disposizione in famiglia 

 

MI ALLENO A:  (ambito logico e grafico) 
a. STENDERE I PANNI 
b. PIEGARE IL PIGIAMA 
c. DIFFERENZIARE I RIFIUTI 
d. SISTEMARE LA SPESA 
e. FARE UN MASSAGGIO 
f. TELEFONARE 

Attività per piccoli, medi e grandi. 
Obiettivi: 

 Identificare alcune proprietà degli oggetti. 

 Discriminare, raggruppare, confrontare oggetti secondo criteri diversi. 

 Sviluppare la coordinazione oculo- manuale. 

 Guardare e comprendere un’immagine. 

 Esercitare la motricità fine. 

 Produrre grafismi orientandosi sul foglio. 

 Individuare le posizioni di oggetti nello spazio. 

 Prendere coscienza del proprio corpo: vivere la propria corporeità percependone le proprie 
potenzialità comunicative ed espressive. 

 coltivare atteggiamenti di cura e rispetto in famiglia e con gli altri. 

 Seguire le indicazioni date. 
 
 

“L’OROLOGIO DEI DONI”    ...OGGI È L’ORA DI??? 
Attività per piccoli, medi e grandi CON VIDEO IN ALLEGATO. 
Obiettivi: 

 Riconoscere di possedere dei DONI 

 Riconoscere di poterli Donare e condividere nella propria famiglia 

 Sperimentarsi in nuove attività  

 Cogliere la bellezza del Donare: aiutare l’altro 

 Responsabilizzarsi 

 Rinforzare  l’autonomia nelle piccole azioni quotidiane 

 Rinforzare l’autostima 
 



IL PERCORSO DEI DONI PERSONALI (ambito motorio) 

Attività per piccoli, medi e grandi con immagini in allegato  
Obiettivi: 

 Percepire l'importanza che ogni bambino è portatore e custode di doni personali 

 Saper riconoscere i propri doni personali per poi metterli a disposizione degli altri 

 Intuire che Gesù ci dà questi doni personali e che Lui è sempre presente nel nostro cuore,essendo il 
Dono più grande! 

ASPETTO MOTORIO 

  Prendere consapevolezza  del proprio corpo e dei  propri doni fisici 

 Sperimentare schemi motori diversi per eseguire il percorso 

 Osservare delle immagini e saper scegliere un'azione da fare, in base ai propri doni personali 

 Riprodurre  tale azione attraverso l'attività di mimo 

 Favorire la capacità di mantenere l'equilibrio 
 

LA SORPRESA FINALE DEL PERCORSO MOTORIO (AMBITO CREATIVO – ESPRESSIVO) 
Attività per piccoli, medi e grandi 
Obiettivi: 

 Creare un cuore utilizzando varie tecniche e materiali 

 Utilizzare material diversi e di recupero 

 Avviare e rinforzare la motricità fine e la capacità oculo-manuale 

 Saper distinguere la figura maschio e femmina 

 Saper posizionare in modo corretto le varie parti del corpo  

 Sperimentare la creatività e la fantasia. 

  
LE KIND WORDS: PLEASE AND THANK YOU (attività di lingua inglese)  

Attività per medi e grandi 
Obiettivi: 

 conoscere come si dicono le parole gentili in inglese; 

 arricchire il proprio lessico; 

 migliorare la produzione linguistica; 

 sviluppare le capacità attentive di ascolto e comprensione; 

 promuovere l’ascolto attivo. 
 

 
 
 


